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Ficha 5: Ejemplos prácticos : videos www.redpre.eu
Los vídeos que hemos elaborado plantean el abordaje de situaciones cotidianas siguiendo los 
principios del abordaje motivacional.  

Situación 1: que hago aquí
Que plantea la situación: El menor muestra una actitud defensiva y desconfianza hacia el adulto. 
(miedo a, lo desconocido, incertidumbre, “imposición” de un cambio.

Situación 2. Las normas no son para mí  
Qué plantea la situación: Reacciones del profesional frente a oposición a las normas.
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Situación 3 toda la culpa es de los demás   
Qué plantea la situación:Acusaciones por parte de un miembro de la comunidad en la que se ubica 
el recurso.

Situación 4 los/as residentes tienen derecho a criticarnos 
Qué plantea la situación: Crítica de un residente ante una actuación del educador.

Situación 5. La opinión del residente también cuenta  
Qué plantea la situación: Falta de Autocontrol en el uso del móvil.

Situación 6 motivos injustificados    
Qué plantea la situación: Gestión de las relaciones afectivas.

Situación 7: Ha salido y ha bebido     
Que plantea la situación: Respuesta ante detección de síntomas de consumo fuera del centro y 
comunicación al adolescente de la situación detectada.


